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II-й Всероссийский  конгресс травматологов-ортопедов Урала, посвященный  

95-летию Уральского института травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина 

ЧАКЛИНСКИЕ ЧТЕНИЯ-2026. СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ 
Специализированная выставка «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

ПРОГРАММА 
 
Даты проведения: 2-3 октября 2026 г. 

Место проведения: г. Екатеринбург, Конгресс-отель «Екатеринбург», ул. Бебеля, 59 

 

Организаторы: 

ГАУЗ СО «ЦСВМП «УИТО им. В.Д. Чаклина» 

ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье» 

 

При поддержке: 

Министерства здравоохранения Свердловской области 

Союза медицинского сообщества «Медицинская палата Свердловской области» 

Ассоциации травматологов-ортопедов России 

Ассоциации хирургов-вертебрологов России 

 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ: 

Бердюгин Кирилл Александрович-заместитель директора по научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и ортопедии 

имени В.Д. Чаклина», доктор медицинских наук, профессор РАН, Екатеринбург 

Баженов Алексей Владимирович-заведующий отделением травматологии, ортопедии и нейрохирургии ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье», кандидат 

медицинских наук, Екатеринбург 

Гончаров Максим Юрьевич- председатель Свердловского отделения Ассоциации хирургов- вертебрологов России,  доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, заведующий нейрохирургическим отделением ГАУЗ СО «СОК госпиталь для ветеранов войн им. 

С.И. Спектора», доктор медицинских наук, Екатеринбург 

Теплякова Ольга Вячеславовна-профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, руководитель Центра 

клинической ревматологии МО «Новая больница», доктор медицинских наук, Екатеринбург 

Хамидулина Ольга Николаевна-травматолог-ортопед, заведующий отделением реабилитации ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье», доцент кафедры 

травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, кандидат медицинских наук, Екатеринбург 
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02 ОКТЯБРЯ 2026 (Пятница) 
 

СЕТКА ПРОГРАММЫ  ПЕРВОГО ДНЯ 

   08.30-09.00- Регистрация участников конгресса 

09:00 

18:00 

ЗАЛ «ЛЕТНИЙ» (200 чел) 

 

09:30 

17:00 

ЗАЛ «ОСЕННИЙ» (60 чел) 09:30 

17:00 

ЗАЛ «ЗИМНИЙ» (60 чел) 

09:00- 09:30 Официальное открытие 

09:30 

12:30 

Пленарное заседание 

ЧАКЛИНСКИЕ ЧТЕНИЯ. 

СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И 

ПУТИ РЕШЕНИЯ, посвященное 

95-летию Уральского института 

травматологии и ортопедии им. 

В.Д. Чаклина 

09:30 

12:30 

Заседание секции 

АРТРОСКОПИЯ-ФЛАГМАН 

ОРГАНОСБЕРЕГАЮЩИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ. 

ОРТОБИОЛОГИЯ-БУДУЩЕЕ УЖЕ 

РЯДОМ 

 

09:30 

12:30 

Заседание секции 

ВЕРТЕБРОЛОГИЯ. НЕЙРОХИРУРГИЯ 

 

12:30-13:00 перерыв на кофе-брейк , посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

11:30-12:00 

14:30-15:00 
стенд № 13 

Мастер-класс «Эволюция индивидуального подхода. Моделирование стелек OPTIMUM TECH»  

Спикер: Смирнов Александр, тренинг-менеджер OOO «Малтри» 

13:00-14:30 
стенд № 14 

Мастер-класс: Не очевидные причины подошвенного фасциита  

Спикер: Перевезенцев Григорий Сергеевич, врач высшей категории, невролог, мануальный терапевт, остеопат, врач восстановительного 

комплекса, ФГБУ УТЦ «Новогорск» Минспорта РФ, Москва. При поддержке Диагностического центра «СМЕГ И ДИРС» 

ЗАЛ «ЛЕТНИЙ» (200 чел) ЗАЛ «ОСЕННИЙ» (60 чел) ЗАЛ «ЗИМНИЙ» (60 чел) 

13:00 

18:00 

Пленарная сессия 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ТРАВМАТОЛОГИИ И 

ОРТОПЕДИИ: ВСЁ НОВОЕ – 

ХОРОШО ЗАБЫТОЕ СТАРОЕ? 

13:00 

17:00 

Заседание секции 

РЕВМАТОЛОГИЯ 

 

13:00 

17:00 

Продолжение секции 

ВЕРТЕБРОЛОГИЯ. НЕЙРОХИРУРГИЯ 

 

18:00  ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНГРЕССА 

ЗАЛ «ЛЕТНИЙ» (200 чел.) 

09:00-09:30- ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 
Приветственное слово: Савинова Татьяна Леонидовна-заместитель Губернатора Свердловской области- Министр здравоохранения Свердловской 

области, Шлыков Игорь Леонидович-главный внештатный травматолог-ортопед Министерства здравоохранения Свердловской области, директор 

ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и ортопедии имени В.Д.  Чаклина», доктор медицинских наук, Заслуженный врач РФ, 

Леонтьев Игорь Леопольдович-исполнительный директор ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье», доктор медицинских наук, профессор, Прохорова Татьяна 

Витальевна- директор Союза медицинского сообщества «Медицинская палата Свердловской области». 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«ЧАКЛИНСКИЕ ЧТЕНИЯ. СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ», 

 посвященное 95-летию Уральского института травматологии и ортопедии им. В.Д. Чаклина 

Модераторы: Шлыков Игорь Леонидович-главный внештатный травматолог-ортопед Министерства здравоохранения Свердловской области, 

директор ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и ортопедии имени В.Д.  Чаклина», доктор медицинских наук, Заслуженный врач РФ,  

Бердюгин Кирилл Александрович–заместитель директора по научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и ортопедии 

имени В.Д. Чаклина», доктор медицинских наук, профессор РАН, Столин Алексей Владимирович-начальник отдела организации специализированной 

медицинской помощи Министерства здравоохранения  Свердловской области 

Время Докладчик Название доклада Примечания 

09:30 

09:40 

Шлыков И.Л. 

Бердюгин К.А. 

История Уральского института травматологии и 

ортопедии им. В.Д. Чаклина 

 

Шлыков Игорь Леонидович-главный внештатный 

травматолог-ортопед Министерства здравоохранения 

Свердловской области, директор ГАУЗ СО «ЦСВМП 

«Уральский институт травматологии и ортопедии имени В.Д.  

Чаклина», доктор медицинских наук, Заслуженный врач РФ, 

Екатеринбург 

Бердюгин Кирилл Александрович, заместитель директора по 

научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт 

травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина», доктор 

медицинских наук, профессор РАН, Екатеринбург 

09:40 

09:55 
Горбунова З.И. Медицинская династия Чаклиных по 

материалам семейной саги 

Горбунова Зинаида Ивановна, старший научный сотрудник, 

кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

09:55 

10:15 
Качесов А.В. Реконструктивная локальная инъекционная 

терапия  
Доклад при поддержке компании «Система Плюс», баллы НМО не 
начисляются  

Качесов Антон Владимирович, врач травматолог-ортопед 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, кандидат 

медицинских наук, Нижний Новгород 

10:15 

10:35 
Бердюгин К.А. Остеогенон в практике современного врача 

травматолога-ортопеда 

Доклад при поддержке компании «Пьер Фабр», баллы НМО не начисляются  

Бердюгин Кирилл Александрович, заместитель директора по 

научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт 

травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина», доктор 

медицинских наук, профессор РАН, Екатеринбург 

10:35 

10:55 
Атманский И.А. Интегративный подход в лечении травм опорно-

двигательного аппарата: роль комплексной 

биорегуляции 
Доклад при поддержке компании «Хеел», баллы НМО не начисляются  

Атманский Игорь Александрович, заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии ФБГОУ ВО ЮУГМУ, доктор 

медицинских наук, Челябинск 

10:55 

11:15 

Бабушкин В.Н. Оптимизация хирургической тактики в условиях 

дефицита костной ткани вертлужной впадины и 

Бабушкин Василий Николаевич, врач травматолог-ортопед, 

старший научный сотрудник ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский 
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Бабушкин А.В. проксимального отдела бедра при первичном и 

ревизионном эндопротезировании тазобедренного 

сустава 

Доклад при поддержке компании «Ортикс», баллы НМО не начисляются  

институт травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина», 

кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

Бабушкин Анатолий Васильевич, врач травматолог-ортопед 

ГКБ г.Верхняя Пышма 

11:15 

11:35 
Боярков А.В. Перелом проксимального бедра у пожилых 

пациентов, обновления клинических 

рекомендаций 2026 

Доклад при поддержке компании «Сотекс», баллы НМО не начисляются 

Боярков Александр Валентинович, ведущий специалист 

организационно-методического отдела по анестезиологии и 

реаниматологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ»; заведующий 

отделением анестезиологии и реанимации №1 ГБУЗ «ММКЦ 

«Коммунарка» ДЗМ», Москва 

11:35 

11:55 
Гайворонская Н.Г. Межведомственное взаимодействие при оказании 

протезно-ортопедической помощи пациентам с 

ампутациями конечностей на этапе ранней 

реабилитации: проблемы и пути 

совершенствования                                              
Доклад при поддержке компании «Без Барьеров», баллы НМО не начисляются  

Гайворонская Наталья Григорьевна, руководитель 

направления организационно-методического сопровождения 

реабилитации и протезирования пациентов, Группа компаний 

«Без Барьеров», Екатеринбург 

11:55 

12:15 
   Шишкин А.А. 

 

Ведение травм в практике врача спортивной 

медицины 
Доклад при поддержке компании «Сервье», баллы НМО не начисляются 

Шишкин Алексей Андреевич, руководитель практики 

реабилитации в клинике Чайка Москва-Сити, Член ассоциации 

РАСМИРБИ, Член Союза реабилитологов России,  кандидат 

медицинских наук, Москва 

12:15 

12:30 
Худова И.Ю. 

(онлайн-доклад) 

Искусственный интеллект в клинической 

медицине 

Худова Ирина Юрьевна, кандидат медицинских наук, 

заместитель руководителя по аналитике ВШОУЗ, МВА Durham 

University, Москва 

Перерыв  12.30-13.00.  Посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

11:30-12:00 

14:30-15:00 
стенд № 13 

Мастер-класс «Эволюция индивидуального подхода. Моделирование стелек OPTIMUM TECH».  

Спикер: Смирнов Александр, тренинг-менеджер OOO «Малтри» 

13:00-14:30 
стенд № 14 

Мастер-класс: Не очевидные причины подошвенного фасциита  

Спикер: Перевезенцев Григорий Сергеевич, врач высшей категории, невролог, мануальный терапевт, остеопат, врач восстановительного 

комплекса, ФГБУ УТЦ «Новогорск» Минспорта РФ, Москва 

ПРОГРАММА ЗАЛА «ЛЕТНИЙ» (200 чел.) 
Пленарная сессия 

 «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТРАВМАТОЛОГИИ И ОРТОПЕДИИ: ВСЁ НОВОЕ – ХОРОШО ЗАБЫТОЕ СТАРОЕ?» 
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Модераторы: Бердюгин Кирилл Александрович-заместитель директора по научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и 

ортопедии имени В.Д. Чаклина», доктор медицинских наук, профессор РАН, Екатеринбург, Химич Юрий Викторович, врач травматолог-ортопед, 

начальник медицинской части, ГБУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина», кандидат медицинских наук, 

Екатеринбург 

Время Докладчик Название доклада Примечания 

13:00 

13:15 
Бражников А.Ю. Современные методы коррекции анемии в 

хирургической практике 
Доклад при поддержке компании «Ланцет», баллы НМО не начисляются  

Бражников Анатолий Юрьевич 

Врач-гемостазиолог, врач-трансфузиолог высшей 

квалификационной категории, кандидат медицинских наук, 

Екатеринбург 

13:15 

13:30 
Бердюгин К.А. Ортезирование при заболеваниях  коленного 

сустава 

Доклад при поддержке компании «Меди», баллы НМО не начисляются  

Бердюгин Кирилл Александрович, заместитель директора по 

научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт 

травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина», доктор 

медицинских наук, профессор РАН, Екатеринбург 

13:30 

13:45 
Потоцкий М.И. 

Левчик Е.Ю. 
Мышечно-кожная пластика дефекта стопы после 

огнестрельного ранения (клиническое наблюдение) 

Потоцкий Максим Игоревич, врач-хирург Свердловского 

областного клинического госпиталя им. Ш.И. Спектра 

Левчик Евгений Юрьевич, руководитель Свердловского 

областного центра по лечению хирургической инфекции на 

базе  Свердловского областного клинического госпиталя им. 

Ш.И. Спектра, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

хирургических болезней УГМУ МЗ РФ, Екатеринбург 

13:45 

14:00 
Бекреев Д.А. Примеры оперативного лечения дистальных 

перипротезных переломов бедра 

Бекреев Дмитрий Александрович, заведующий травматолого-

ортопедическим отделением № 1 ГАУЗ СО «ЦСВМП 

«Уральский институт травматологии и ортопедии имени В.Д. 

Чаклина», кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

14:00 

14:15 
Раджабов М.О. Остеосинтез лопатки задним доступом при 

многооскольчатом переломе. Клинический случай 

Раджабов Мустангер Омарович, врач травматолог- ортопед 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

города Москвы «Городская клиническая больница имени С.С. 

Юдина», кандидат медицинских наук, Москва 

14:15 

14:30 
Пивень И.М. Наш опыт оперативного лечения перипротезных 

переломов проксимального отдела бедренной 

кости 

Пивень Игорь Меерович, врач травматолог-ортопед 

Ортопедического отделения №1 ГАУЗ СО «ЦСВМП 

«Уральский  институт травматологии и ортопедии имени В.Д. 

Чаклина», кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

14:30 

14:45 
Ушаков С. А. Эндопротезирование тазобедренного сустава, 

осложнённое ацетабулярными дефектами с 

использованием моноблочной чашки 

Ушаков Сергей Александрович, врач травматолог-ортопед 

ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье», кандидат медицинских наук, 

Екатеринбург 
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14:45 

15:00 
Лаврукова Е.А. Малоинвазивные технологии в лечении переломов 

плечевой кости 

Лаврукова Екатерина Александровна, врач травматолог-

ортопед ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт 

травматологии и ортопедии им. В.Д. Чаклина», Екатеринбург 

15:00 

15:15 
Перевезенцев Г.С. Не очевидные причины подошвенного фасциита Перевезенцев Григорий Сергеевич, врач высшей категории, 

невролог, мануальный терапевт, остеопат, врач 

восстановительного комплекса, ФГБУ УТЦ «Новогорск» 

Минспорта РФ, Москва 

15:15 

15:30 

 

Черняев С.Н. 

Неверов В.А. 

Абдурашидов А.М. 

Андрианов А.Г. 

Блокируемый остеосинтез ключицы: 

преимущества, показания, особенности 

применения  

  

Черняев Сергей Николаевич,  заведующий отделением 

травматологии и ортопедии Городской Мариинской больницы, 

кандидат медицинских наук, Санкт-Петербург 

15:30 

15:45 
Сутягин И.В. Лечение остеохондральных дефектов блока 

таранной кости с применением метода Илизарова 

Сутягин Илья Вячеславович, врач травматолог-ортопед 

НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, кандидат медицинских 

наук, Курган 

15:45 

16:00 
Юсупова И.А. 

(онлайн доклад) 
Хирургическая коррекция нарушений развития 

тазобедренного сустава 

Юсупова Интизор Аминбоевна, врач травматолог-ортопед, 

доцент кафедры ВПХ, травматологии и ортопедии 

Ургенчского Государственного Медицинского Института, 

Ургенч, Узбекистан 

16:00 

16:15 
Бардавелидзе Г.В. 

Черняев С.Н. 

Неверов В.А. 

Лечение неблагоприятных последствий переломов 

предплечья  

 

Бардавелидзе Георгий Васильевич, заведующий отделением 

травматологии и ортопедии №2 в Городской Мариинской 

больницы, кандидат медицинских наук, Санкт-Петербург 

16:15 

16:30 
Колотыгин Д.А. Реконструкция дефектов вертлужной впадины 

ауто- и аллокостью 

Колотыгин Денис Анатольевич, врач травматолог-ортопед 

НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, кандидат медицинских 

наук, Курган 

16:30 

16:45 
Куттыгул Ш.К. Диагностика и хирургическое лечение 

прогрессирующего коллапса запястья 

(SNAC/SLAC-синдрома) 

Куттыгул Шынгыс Кайырбекулы, врач травматолог-ортопед, 

кистевой хирург клиники Здоровье 365, кандидат 

медицинских наук, Екатеринбург 

16:45 

17:00 
Зурабов М. Б.  

 

 

Эндопротезирование коленного сустава доступом 

субвастус: преимущества и недостатки 

 

Зурабов Мурат Багаудинович, врач Государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Городская клиническая больница имени С.С. Юдина», 

Москва 

17:00 

17:15 
Сутягин И.В. Лечение застарелых переломов и вывихов 

предплечья с применением метода Илизарова 

Сутягин Илья Вячеславович, врач травматолог-ортопед 

НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, кандидат медицинских 

наук, Курган 

17:15 

17:30 
Мефтахи Х. 

Черняев С.Н. 
Травма рукоборца - механизм травмы, 

особенности, тактика лечения  
Мефтахи Халил, врач травматолог-ортопед Городской 

Мариинской больницы, Санкт-Петербург 
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Неверов В.А. 

Мефтахи Х. 

Бардавелидзе Г.В. 

Андреев Н.А. 

 

17:30 

17:45 
Курбанадамов М.Р. Передней доступ при протезирование 

тазобедренного сустава в клинической практике 

Курбанадамов Магомедали Рустамович, ординатор 2 года 

Государственного  бюджетного учреждения здравоохранения 

города Москвы «Городская клиническая больница имени С.С. 

Юдина», Москва 

17:45 

18:00 
Ходжиев Д.К. Роль аппаратов внешней фиксации в выполнении 

артродеза голеностопного сустава 

Ходжиев Джамшед Курбонмуродович, врач травматолог-

ортопед, ординатор НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, 

Курган 

 

ПРОГРАММА ЗАЛА «ОСЕННИЙ» (60 чел.) 

Заседание секции 

«АРТРОСК ОПИЯ – ФЛАГМАН ОРГАНОСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ»  

 «ОРТОБИОЛОГИЯ – БУДУЩЕЕ УЖЕ РЯДОМ» 

Модератор: Баженов Алексей Владимирович-заведующий отделением травматологии, ортопедии и нейрохирургии ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье», 

кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

Модератор: Бетц Анна Евгеньевна-врач травматолог-ортопед, заместитель главного врача ООО «СМТ клиника», Екатеринбург 

Время Докладчик Название доклада Примечания 

09:30 

09:45 

 

Бетц А.Е. 
ВМАС by Angel (Arthrex) vs BMAC by Ycellbio Kit 

- эволюция взглядов ортопеда 

 

Бетц Анна Евгеньевна, врач травматолог-ортопед первой 

категории, заместитель главного врача ООО «СМТ клиника», 

Екатеринбург 

09:45 

10:00 
Овчинников П.А. 

Особенности выбора и обработки трансплантата 

для пластики передней крестообразной связки 
Доклад при поддержке компании «Никамед», баллы НМО не начисляются 

Овчинников Петр Андреевич, врач травматолог-ортопед ООО 

«ЕМЦ «УГМК-Здоровье», Екатеринбург 

10:00 

10:15 
Тряпичников А.С. 

Периимплантная инфекция после пластики 

передней крестообразной связки. Эпидемиология, 

диагностика, лечение 

Тряпичников Александр Сергеевич, врач травматолог-ортопед 

высшей категории, заведующий отделением 8 клинки 

реконструктивно-восстановительной хирургии крупных 

суставов ФГБУ НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, Курган 

10:15 

10:30 
Колмаков Д.О. 

Как снизить риск ревизий после пластики 

передней крестообразной связки. Хорошая 

операция не может стоить дешево 

Колмаков Денис Олегович, врач травматолог-ортопед, ЦКБ 

РЖД-Медицина, кандидат медицинских наук, Санкт-Петербург 

10:30 

10:40 
Симагаев Р.О. Мой подход к шву ротаторной манжеты сегодня 

Доклад при поддержке компании «Arthrex», баллы НМО не начисляются  

Симагаев Роман Олегович, врач травматолог-ортопед, член 

Европейской ассоциации хирургов ESSKA, клиника 

«Скандинавия», Санкт-Петербург 
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10:40 

10:50 
Симагаев Р.О. Комплексный подход к шву мениска 

Доклад при поддержке компании «Arthrex», баллы НМО не начисляются 

Симагаев Роман Олегович, врач травматолог-ортопед, член 

Европейской ассоциации хирургов ESSKA, клиника 

«Скандинавия», Санкт-Петербург 

10:50 

11:10 

Колесников Я.Г. Пептиды коллагена – реально ли 

восстановление? 
Доклад при поддержке компании «Система Плюс», баллы НМО не 

начисляются  

Колесников Ян Геннадьевич, врач хирург, сердечно-

сосудистый хирург, флеболог, эксперт интегративной и 

превентивной медицины, МЦ «Медеон», Москва 

11:10 

11:30 

Атманский И.А. Постмиотический фенотип.  

Пути решения 
Доклад при поддержке компании «Промомед», баллы НМО не начисляются  

Атманский Игорь Александрович, заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии ФБГОУ ВО ЮУГМУ, доктор 

медицинских наук, Челябинск 

11:30 

11:40 

Бетц А.Е. Аll inside vs all inside + internal brace 

Ремень безопастности или проблема? Кому, когда 

и зачем? 

Бетц Анна Евгеньевна, врач травматолог-ортопед, заместитель 

главного врача ООО «СМТ клиника», Екатеринбург 

11:40 

11:50 
Никитин Г.Н. 

Гулин Г.А. 
Рекомендации по стандартам описания менисков 

на МРТ 

Никитин Григорий Николаевич, врач-рентгенолог ООО «ЕМЦ 

«УГМК-Здоровье», Екатеринбург 

11:50 

12:00 

Симонов А.В. Возможность ультразвуковой диагностики в 

травматологии и ортопедии, ультразвуковая 

навигация при локальной инъекционной терапии 

Симонов Алексей Валерьевич, врач-хирург, главный врач МЦ 

«Качество жизни», Екатеринбург 

 

12:00 

12:10 
Крылов В.А. Вращательная манжета плечевого сустава: 

факторы тяжести повреждения и предикторы 

успеха хирургического лечения  

Крылов Владимир Александрович, доцент кафедры 

травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 

заведующий травматологическим отделением ГБ №41, кандидат 

медицинских наук, Екатеринбург 

12:10 

12:20 
Крылов В.А. Передняя нестабильность плечевого сустава: от 

операции Розенштейна до Латарже- выбор 

хирургической тактики 

Крылов Владимир Александрович, доцент кафедры 

травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 

заведующий травматологическим отделением ГБ №41, кандидат 

медицинских наук, Екатеринбург 

12:20 

12:30 
Крылов В.А. 

Разрыв корня мениска: от восстановления корня 

до одномыщелкового эндопротезирования- выбор 

оптимальной тактики лечения 

Крылов Владимир Александрович, доцент кафедры 

травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 

заведующий травматологическим отделением ГБ №41, кандидат 

медицинских наук, Екатеринбург 

12.30-13.00-Перерыв.  Посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

 

ПРОГРАММА ЗАЛА «ОСЕННИЙ» (60 чел.) 
Заседание секции 

      «РЕВМАТОЛОГИЯ» 
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Модераторы: Евстигнеева Людмила Петровна- заведующая ревматологическим отделением СОКБ № 1, главный внештатный специалист-ревматолог 

Министерства здравоохранения Свердловской области, доцент кафедры поликлинической терапии  ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава РФ, Екатеринбург, 

Теплякова Ольга Вячеславовна- профессор кафедры поликлинической терапии, ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, руководитель Центра 

клинической ревматологии МО «Новая больница», доктор медицинских наук, Екатеринбург, Фоминых Мария Игоревна, врач-ревматолог, доцент 

кафедры факультетской терапии и гериатрии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава РФ, кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

Время Докладчик Название доклада Примечания 

13:00 

13:20 

Теплякова О.В. Синовит и возможности использования 

локальной инъекционной терапии  
Доклад при поддержке компании «Система Плюс», баллы НМО не 

начисляются 

Теплякова Ольга Вячеславовна, врач ревматолог высшей 

категории, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, руководитель Центра клинической ревматологии МО 

«Новая больница», Екатеринбург 

13:20 

13:40 
Сарапулова А.В. Лечение остеоартрита – баланс между теорией и 

практикой 
Доклад при поддержке компании «Пьер Фабр», баллы НМО не начисляются  

Сарапулова Анастасия Викторовна, врач ревматолог, 

кандидат медицинских наук, СМТ-Клиника, Екатеринбург 

13:40 

14:00 
Теплякова О.В. О важной и малообсуждаемой стороне жизни 

пациентов с дегенеративной патологией суставов 
Доклад при поддержке компании  «Промомед», баллы НМО не начисляются  

Теплякова Ольга Вячеславовна, врач ревматолог высшей 

категории, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, руководитель Центра клинической ревматологии МО 

«Новая больница», Екатеринбург 

14:00 

14:20 
Евстигнеева Л.П. Остеопороз и другие остеопатии 

 

Евстигнеева Людмила Петровна-заведующая 

ревматологическим отделением СОКБ № 1, главный 

внештатный специалист ревматолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области, доцент кафедры 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава РФ, 

Екатеринбург 

14:20 

14:40 
Теплякова О.В. 

 

Ревматоидный артрит и подагра – показания к 

оперативному лечению 
Доклад при поддержке компании «Акрихин», баллы НМО не начисляются  

Теплякова Ольга Вячеславовна, врач ревматолог высшей 

категории, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

поликлинической терапии, ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, руководитель Центра клинической ревматологии МО 

«Новая больница», Екатеринбург 

14:40 

15:00 
Сарапулова А.В. Современная терапия остеопороза: просто, 

эффективно, надежно 
Доклад при поддержке компании «Сандоз», баллы НМО не начисляются 

Сарапулова Анастасия Викторовна, врач ревматолог, 

кандидат медицинских наук, СМТ-Клиника, Екатеринбург 

15:00 

15:20 
Баженов А.В. Проблема остеопороза глазами травматолога-

ортопеда 
Доклад при поддержке компании «Сандоз», баллы НМО не начисляются  

Баженов Алексей Владимирович, заведующий отделением 

травматологии и ортопедии ООО «ЕМЦ «УГМК-Здоровье», 

кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

15:20 Фоминых М.И. Эффективность службы профилактики Фоминых Мария Игоревна, врач-ревматолог, доцент кафедры 
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15:40 повторных переломов в реальной клинической 

практике: оценка клинических исходов и 

приверженности терапии 
Доклад при поддержке компании «Сандоз», баллы НМО не начисляются 

факультетской терапии и гериатрии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава РФ, кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

15:40 

15:55 
Бердюгин К.А. Современные препараты в лечении остеоартрита 

Доклад при поддержке компании «Виатрис», баллы НМО не начисляются  

Бердюгин Кирилл Александрович, заместитель директора по 

научной работе ГАУЗ СО «ЦСВМП «Уральский институт 

травматологии и ортопедии имени В.Д. Чаклина», доктор 

медицинских наук, профессор РАН, Екатеринбург 

15:55 

16:10 
Санникова О.Ю. Асептический некроз костей. Клинические 

рекомендации 2026. Взгляд ревматолога 

 

Санникова Оксана Юрьевна, врач ревматолог, терапевт 

медицинского центра ГАУЗ СО СОКБ 1, научный сотрудник 

лаборатории иммунологии воспаления Института 

иммунологии и физиологии УрО РАН, кандидат медицинских 

наук, Екатеринбург 

16:10 

16:25 
Бердюгина О.В. Ковид и хронические артралгии Бердюгина Ольга Викторовна, ведущий научный сотрудник 

лаборатории иммунологии воспаления ИИФ УрО РАН, 

Екатеринбург 

16:25 

16:30 
Обсуждение   

 

ПРОГРАММА ЗАЛА «ЗИМНИЙ» (60 чел.) 
Заседание секции 

   «ВЕРТЕБРОЛОГИЯ. НЕЙРОХИРУРГИЯ» 

Модератор: Гончаров Максим Юрьевич- председатель Свердловского отделения Ассоциации хирургов- вертебрологов России,  доцент кафедры 

неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, заведующий нейрохирургическим отделением ГАУЗ СО «СОК госпиталь для 

ветеранов войн им. С.И. Спектора», доктор медицинских наук, Екатеринбург, Гуща Артем Олегович, заведующий 1-м нейрохирургическим 

отделением, ФГБУ НУ «Российский центр неврологии и нейронаук», член правления Ассоциации хирургов вертебрологов России, доктор медицинских 

наук, профессор РАН,  Москва 

 Докладчик Название доклада Примечания 

09:50 

10:10 

Гуща А.О. Современное состояние малоинвазивной 

хирургии позвоночника. Место эндоскопических 

методов  

Гуща Артем Олегович, доктор медицинских наук, профессор 

РАН, заведующий 1-м нейрохирургическим отделением, врач-

нейрохирург ФГБУ НУ «Российский центр неврологии и 

нейронаук», Москва 
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10:10 

10:25 
Чертков А.К. Хирургия кольца Киммерле Чертков Александр Кузьмич, доктор медицинских наук, 

профессор ФГКУЗ «5 ВКГ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ 

ГВАРДИИ», Екатеринбург 

10:25 

10:45 
Глухих Д.Л. Место вентрального спондилодеза в хирургии 

дегенеративных заболеваний позвоночника. 26-

летний опыт. Ранние и поздние осложнения 

Глухих Дмитрий Леонидович, кандидат медицинских наук, 

заведующий нейрохирургическим отделением №2 Сургутской 

клинической травматологической  больницы, Сургут 

10:45 

11:00 
Астапенко Д.С. Дегенеративный стеноз позвоночного канала. А 

нужна ли стабилизация?  

Астапенков Данила Сергеевич, заместитель директора по 

медицинской части МЦ «МЕДЕОР», врач - травматолог – 

ортопед, доктор медицинских наук, профессора кафедры 

травматологии-ортопедии ЮрУГМУ, Челябинск 

11:00 

11:15 
Горанчук Д.В. Бипортальная эндоскопическая хирургия 

позвоночника - наш опыт и перспективы 

развития 

Горанчук Денис Валерьевич, заведующий НХО №1 Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского 

Университета  им. акад. И.П. Павлова, кандидат медицинских 

наук, Санкт-Петербург 

11:15 

11:30 

 

Штадлер Д.И.  Современные подходы в лечении дегенеративной 

болезни поясничного отдела позвоночника на 

стыке специальностей 

Штадлер Дмитрий Иванович, член правления Ассоциации 

нейрохирургов России, кандидат медицинских наук,  

заведующий НХО ГАУЗ Пермского края, ГКБ №4, Пермь 

11:30 

11:45 

 

Базаров А.Ю. Спондилодисцит. Есть ли место 

стандартизованным решениям? 

Базаров Александр Юрьевич,  доктор медицинских наук, 

доцент кафедры Общей хирургии Института клинической 

медицины ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ, травматолог-ортопед 

ООО «Доктор Арбитайло», Тюмень 

12:10 

12:30 

Чертков А.К. Роль кольца Лазорта в хирургии Атланта Чертков Александр Кузьмич, доктор медицинских наук, 

профессор, ФГКУЗ «5 ВКГ ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ 

ГВАРДИИ», Екатеринбург 

11:45 

12:00 
Глухих Д.Л. Ригидный спондилодез vs артропластика на 

уровне шейного отдела позвоночника. 

Отдаленные результаты лечения 

Глухих Дмитрий Леонидович, кандидат медицинских наук, 

заведующий нейрохирургическим отделением №2 Сургутской 

клинической травматологической больницы, Сургут 

https://gkb4.perm.ru/
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12:00 

12:15 
Сергеев С.М. 

Сергеев С.М., 

Глазков А.В. 

Сравнительный анализ применения 

динамических транспедикулярных систем  

Сергеев Сергей Михайлович, заведующий 

нейрохирургическим отделением ГБУЗ СО «Самарская 

городская клиническая больница № 1 имени Н. И. Пирогова», 

главный внештатный вертебролог Министерства 

здравоохранения Самарской области, кандидат медицинских 

наук, г. Самара  

12:15 

12:30 
Прудникова О.Г.  Оценка мальпозиции винтов 

 

Прудникова Оксана Германовна врач нейрохирург, 

вертебролог высшей категории НМИЦ ТО им. акад. Г.А. 

Илизарова, доктор медицинских наук, Курган 

12.30-13.00. Перерыв. Посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

Продолжение заседания секции 

   «ВЕРТЕБРОЛОГИЯ. НЕЙРОХИРУРГИЯ» 

Модератор: Гончаров Максим Юрьевич- председатель Свердловского отделения Ассоциации хирургов- вертебрологов России,  доцент кафедры 

неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, заведующий нейрохирургическим отделением ГАУЗ СО «СОК госпиталь для 

ветеранов войн им. С.И. Спектора», доктор медицинских наук, Екатеринбург, Гуща Артем Олегович- заведующий 1-м нейрохирургическим 

отделением, ФГБУ НУ «Российский центр неврологии и нейронаук», член правления Ассоциации хирургов вертебрологов России, доктор 

медицинских наук, профессор РАН,  Москва, Чертков Александр Кузьмич- доктор медицинских наук, профессор, ФГКУЗ «5 ВКГ ВОЙСК 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ГВАРДИИ», Екатеринбург 

13:00 

13:15 

Набиев Д.Н. 

Суфианов А.А. 

Ламинопластика, как способ лечения 

спондилогенной миелопатии 

Набиев Давид Нодарович, кандидат медицинских наук, 

заведующий Нейрохирургическим отделением №3 ФГБУ 

«ФЦН» Минздрава России, Тюмень 

Суфианов Альберт Акрамович, главный врач Федерального 

центра нейрохирургии Минздрава РФ (Тюмень), доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный врач РФ 

13:15 

13:30 
Савин Д. М.  Хирургическая коррекция патологии осевого 

скелета у детей 

Савин Дмитрий Михайлович, заведующий отделением № 9 

Клиники патологии  позвоночника и редких заболеваний 

НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, кандидат медицинских 

наук, Курган 
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13:30 

13:45 
Ивлиев Д.С. 

Овсянкин А.В. 

Лединников И.М.   

Синдром смежного уровня-факторы риска и 

подходы к лечению 

Ивлиев Денис Сергеевич, кандидат медицинских наук, врач-

нейрохирург ФГБУ «Федеральный центр травматологии, 

ортопедии и эндопротезирования»   (Смоленск), доцент 

кафедры травматологии и ортопедии с военно-полевой 

хирургией (ВПХ) ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

Овсянкин А.В. к.м.н., доцент, - главный врач ФГБУ 

«Федеральный центр травматологии, ортопедии и 

эндопротезирования» (Смоленск), заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии с военно-полевой хирургией 

(ВПХ) ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

 Лединников И.М. к.м.н., доцент кафедры травматологии и 

ортопедии с военно-полевой хирургией (ВПХ) ФГБОУ ВО 

«Смоленский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

13:45 

14:00 
Дубских А.О. Ревизионная и реконструктивная хирургия при 

опухолях позвоночника у детей 

Дубских Алексей Олегович, врач-нейрохирург высшей 

категории, Многопрофильная клиника «Здоровье 365», 

Екатеринбург   

14:00 

14:15 
Дубских А.О. TDR в шейном и поясничном отделах 

позвоночника – есть ли перспективы? 

Дубских Алексей Олегович, врач-нейрохирург высшей 

категории, Многопрофильная клиника «Здоровье 365», 

Екатеринбург   

14:15 

14:30 
Бастрон А.Ю. 

  

 

Патогенез дисфагии после передней шейной 

дискэктомии с фиксацией 

Бастрон Алексей Юрьевич, врач-нейрохирург, травматолог-

ортопед,  старший лаборант кафедры травматологии и 

ортопедии, ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ, Челябинск 

14:30 

14:45 
Стребкова М.С. 

 

Механические осложнения при лечении 

пациентов с деформациями позвоночника 

Стребкова Маргарита Сергеевна, врач травматолог-ортопед, 

аспирант НМИЦ ТО им. акад. Г.А. Илизарова, Курган 
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14:45 

15:00 
Ефимов Д.В. Хронический болевой синдром после операций на 

позвоночнике: современное состояние проблемы 

и собственный опыт 

Ефимов Дмитрий Викторович, врач-нейрохирург, высшая 

категория, МАУ ГКБ №40, Екатеринбург  

15:00 

15:15 
Пьянков А.В. Радиочастотная денервация как способ лечения 

стойкого вертеброгенного болевого синдрома 

Пьянков Антон Валерьевич, врач-нейрохирург ГАУЗ СО 

«ЦСВ МП «УИТО им.В.Д.Чаклина», Екатеринбург 

15:15 

15:30 
Южаков Д.И. Хирургическое лечение цервикальной 

радикулопатии методом Хельмута Джо: 

непосредственные и отдаленные результаты (10 

летний катамнез)  

Южаков Денис Игоревич, врач-нейрохирург высшей 

категории, медицинский центр «Парацельс», член Ассоциации 

интервенционного лечения боли и Российского общества  

нейро- хирургов,  Екатеринбург 

15:30 

15:45 
Самохин К.А.  

Давыдов Д.М. 

Давлетгалеев Г.Т. 

Балабуткин А.Н. 

Тактика хирургического лечения повреждений 

грудного и поясничного отделов позвоночника у 

пациентов с политравмой 

Самохин Константин Александрович, врач травматолог-

ортопед высшей квалификационной категории ГАУЗ 

«Оренбургский областной клинический центр хирургии и 

травматологии», Оренбург 

15:45 

16:00 
Гагай А.В. 

Гончаров М.Ю. 

Чванов А.Ю. 

Кашин А.Е. 

Феоктистов Д.Б. 

Минно-взрывные повреждения периферических 

нервов: непосредственные результаты 

хирургического лечения, реконструкции и 

функционального восстановления  

Гагай Александр Анатольевич, врач-нейрохирург ГАУЗ СО 

«СОК Госпиталь для ветеранов войн им. С.И. Спектора», 

Екатеринбург 

16:00 

16:15 
Естебесов Э.М. 

Климов М.Е. 

Скорняков С.Н. 

Перецманас Е.О. 

Хирургическое лечение туберкулезного 

спондилита с полисегментарными и 

многоуровневыми поражениями 

Естебесов Эмил Медетбекович, врач-травматолог, отделение 

костно-суставного туберкулеза УНИИФ-филиал ФГБУ 

«НМИЦ ФПИ» Минздрава России,  Екатеринбург 

16:15 

16:30 
Оришич Н.А.  Оперативное лечение повреждений 

верхнешейного отдела позвоночника.  

Отдаленные результаты 

Оришич Николай Александрович, заведующий травматолого-

ортопедическим отделение, ФГБУЗ Клиническая больница 71 

ФМБА Росси г. Озерск, Главный внештатный травматолог-

ортопед ФМБА Росси по УрФО 

16:30 

16:45 
Махмудов Ш.Ш.  Хирургическая профилактика раневой ликвореи 

в остром периоде ЧМТ 

Махмудов Шомансур Шохайдарович, врач-нейрохирург, 

МАУЗ «Городская  травматологическая больница №23», 

Екатеринбург  

16:45 

17:00 
Субханов К.С. 

Ибрагимов Д.И. 
Эндоскопические методики в хирургии 

пояснично-крестцовых радикулопатий при 

Субханов Кафлан Субханович, заведующий отделением 

нейрохирургии ФКУ 354 ОВКГ, кандидат медицинских наук, 
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Алыков М.П. грыжах межпозвоничных дисков Екатеринбург 

 

3 ОКТЯБРЯ 2026 (Суббота) 
СЕТКА ПРОГРАММЫ ВТОРОГО ДНЯ 

09:30-10:00-регистрация 

10:00 

17:00 

ЗАЛ  «ЛЕТНИЙ» 

 

10:00 

15:00 

ЗАЛ  «ОСЕННИЙ»  

 

10:00 

12:00 

 

 

 

Заседание секции 

РЕАБИЛИТАЦИЯ. ПРОТЕЗИРОВАНИЕ 

10:00 

12:00 

Мастер-класс «Закрытый интрамедуллярный остеосинтез при переломах 

плечевой кости на уровне проксимального и дистального метадиафиза» 

Спикер:  Лаврукова Екатерина Александровна, врач травматолог-ортопед ГАУ 

ЗСО «ЦСВМП «Уральский институт травматологии и ортопедии им. В.Д. 

Чаклина», Екатеринбург 

СТЕНД №13 

11:30 

12:00 

Мастер-класс «Эволюция индивидуального подхода. Моделирование стелек 

OPTIMUM TECH» 

Спикер: Смирнов Александр - тренинг-менеджер OOO «Малтри» 

12.30-13.00- Перерыв.   Посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

12:30 

17:00 

 

 

Продолжение секции 

РЕАБИЛИТАЦИЯ. ПРОТЕЗИРОВАНИЕ 

 

ЗАЛ  «ОСЕННИЙ»  

13:00 

14:30 

Мастер-класс «Не очевидные причины проблем опорно-двигательной системы в 

спорте высших достижений» 

Спикер: Перевезенцев Григорий Сергеевич, врач высшей категории, невролог, 

мануальный терапевт, остеопат, врач восстановительного комплекса, ФГБУ УТЦ 

«Новогорск» Минспорта РФ, Москва 

СТЕНД №13 

14:30 

15:00 

Мастер-класс «Эволюция индивидуального подхода. Моделирование стелек 

OPTIMUM TECH» 

Спикер: Смирнов Александр - тренинг-менеджер OOO «Малтри» 

17:00- ЗАКРЫТИЕ  КОНГРЕССА. НАГРАЖДЕНИЕ 

     ПРОГРАММА ЗАЛА  «ЛЕТНИЙ» (200 чел.) 
Заседание секции 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ. ПРОТЕЗИРОВАНИЕ» 

Модератор: Хамидулина Ольга Николаевна травматолог-ортопед, заведующий отделением медицинской реабилитации ООО «ЕМЦ «УГМК-

Здоровье», доцент кафедры травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

 Докладчик Название доклада Примечания 
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10:00 

10:20 
Краснобородько Е.А. Посттравматический остеоартрит: 

терапевтический потенциал ЛИТ 

в восстановлении суставной функции 
При поддержке компании «Система плюс», баллы НМО не начисляются 

Краснобородько Евгении Александровиче, врач травматолог-

ортопед  ГКБ  № 21, член Ассоциации травматологов, 

ортопедов и протезистов Республики Башкортостан, 

Ассоциации спортивной травматологии, артроскопии, 

ортопедической хирургии и реабилитации (АСТАОР), Уфа 

10:20 

10:40 
Венько А.С. Экзопротезы конечностей с микропроцессорным 

управлением 
При поддержке компании «ЦОиП Урал», баллы НМО не начисляются  

Венько Андрей Сергеевич, врач травматолог-ортопед Центр 

протезирования и ортопедии Урала, Екатеринбург 

10:40 

11:00 
Сивков А.С. Влияние уровня ампутации и состояние культи 

на дальнейшее протезирование 
При поддержке компании «Орто-инновации», баллы НМО не начисляются  

Сивков Андрей Сергеевич, врач травматолог-ортопед  «Орто-

инновации Уфа», Уфа 

11:00 

11:20 
Генералов А.В. Создание национальной экосистемы 

комплексной реабилитации: от медицинского 

протезирования-к полному возвращению 

человека в жизнь общества 
При поддержке компании «Орто-инновации», баллы НМО не начисляются 

Генералов Андрей Вячеславович, директор по развитию 

«Орто-инновации» и РЦ Эйрмед, Москва 

11:20 

11:40 
Башкирова Л.Н. Комплексная  реабилитация после ампутации: 

актуальные проблемы и работающие решения 
При поддержке компании «Без барьеров», баллы НМО не начисляются  

Башкирова Любовь Николаевна, врач ЛФК, врач 

физиотерапевт Екатеринбургского центра протезирования и 

ортопедии Группы компании «Без барьеров», Екатеринбург 

11:40 

12:00 
Вторушин Н.С. Восстановление функций нижних конечностей 

после коррекции их длины методом Илизарова, 

осложнённой контрактурами голеностопных 

суставов: клинический случай 
При поддержке компании «Синара-Долголетие», баллы НМО не начисляются 

Вторушин Никита Сергеевич, директор по медицине  

Синара-Долголетие, Екатеринбург 

12:00 

12:20 
Перевезенцев Г.С. Не очевидные причины проблем опорно-

двигательной системы в спорте высших 

достижений 

Перевезенцев Григорий Сергеевич, врач высшей категории, 

невролог, мануальный терапевт, остеопат, врач 

восстановительного комплекса, ФГБУ УТЦ «Новогорск» 

Минспорта РФ, Москва 

12.30-13.00-Перерыв. Посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

Продолжение заседания секции 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ. ПРОТЕЗИРОВАНИЕ» 
13:00 

13:15 
Лаврукова Е.А. Особенности реабилитации пациентов с травмой 

верхней конечности 

Лаврукова Екатерина Александровна, врач травматолог-

ортопед ГАУ ЗСО «ЦСВМП «Уральский институт 

травматологии и ортопедии им. В.Д. Чаклина», Екатеринбург 

13:15 

13:30 
Абакумова Е.А. Почему одна и та же боль требует  разных 

решений? 

Абакумова Елизавета Алексеевна, 

инструктор ЛФК отделения медицинской реабилитации ООО 

ЕМЦ «УГМК-Здоровье», Екатеринбург  
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13:30 

13:45 
Арефьева А.С. Биологическая обратная связь  и лечебная 

физкультура в медицинской реабилитации: 

различия, возможности и синергия 

Арефьева Алёна Сергеевна, инструктор- методист ЛФК, 

спикер Huber 360 отделения медицинской реабилитации ООО 

ЕМЦ «УГМК-Здоровье», Екатеринбург 

13:45 

14:00 
Полонская К.Н. Боль без повреждения: почему пациенту больно, 

когда ткани уже восстановились? 

Полонская Ксения Николаевна, врач-реабилитолог отделения 

медицинской реабилитации ООО ЕМЦ «УГМК-Здоровье», 

Екатеринбург 

14:00 

14:15 
Буйлина Е.Е. Функциональное тестирование пациентов, как 

метод объективной реабилитации пациентов 

Буйлина Елена Евгеньевна, врач физической и 

реабилитационной медицины, ООО ЕМЦ «УГМК-Здоровье», 

Екатеринбург 

14:15 

14:30 
Хамидулина О.Н. Современные возможности лечения болевого 

синдрома у детей 

Хамидулина Ольга Николаевна, заведующий отделением 

медицинской реабилитации ООО «УГМК-Здоровье», доцент 

кафедры травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО УГМУ МЗ 

РФ, кандидат медицинских наук, Екатеринбург 

14:30 

14:45 
Рымашевский И.Е. Адгезивный капсулит. Чек лист освобождения от 

капсульного плена вместо «метода тыка» 

Рымашевский Игорь Евгеньевич, врач травматолог-ортопед, 

реабилитолог отделения медицинской реабилитации ООО 

ЕМЦ «УГМК-Здоровье», Екатеринбург 

14:45 

15:00 
Зуева Я.В. Мультидисциплинарный подход к реабилитации 

при оперативных вмешательствах на 

позвоночнике 

Зуева Яна Владимировна, врач функциональной и 

реабилитационной медицины НМИЦ ТО им. акад. Г.А. 

Илизарова, аспирант, Курган 

15:00 

15:15 
Неволина О.А. Почему хроническая боль у двух пациентов с 

одинаковым диагнозом может быть совершенно 

разной? 

Неволина Ольга Анжреевна, врач  ЛФК ООО «УГМК-

Здоровье», Екатеринбург 

15:15 

15:30 
Окулов Н.В. Почему движение иногда уменьшает боль, а 

иногда её усиливает? 

Окулов Никита Васильевич, инструктор ЛФК отделения 

медицинской реабилитации ООО ЕМЦ «УГМК-Здоровье», 

Екатеринбург 

15.30 

15.45 
Чиглинцева А.А. Магнитная стимуляция  при лечении 

нейропатической боли или КРБС 

Чиглинцева Анжелика Александровна, врач-физиотерапевт 

отделения медицинской реабилитации ООО ЕМЦ «УГМК-

Здоровье», Екатеринбург  

15:45 

16:00 
Башкирова Л. Н. Комплексная реабилитация после ампутации: 

актуальные проблемы и работающие решения  

Башкирова Любовь Николаевна врач ЛФК, врач 

физиотерапевт Екатеринбургского центра протезирования и 

ортопедии, Екатеринбург 

16:00 

16:10 
Белоусова О.В. Почему хроническая боль у двух пациентов с 

одинаковым диагнозом может быть совершенно 

Белоусова Оксана Викторовна, врач травматолог-ортопед, 

заместитель генерального директора по медицинской работе, 

Екатеринбург 
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разной? 

16:10 

16:20 
Азаренков В. Пациент изменился раньше нас: эволюция 

реабилитолога и новый тип пациентов 

Азаренков Вадим, реабилитолог, руководитель студии 

персональной ортопедической реабилитации «Azarean 

Network», Екатеринбург 

16:20 

16:30 
Азаренкова Т. Когнитивный диссонанс реабилитации: 

недооценка прогресса и переоценка 

возможностей как факторы осложнений 

Азаренкова Татьяна, реабилитолог, сооснователь студии 

персональной ортопедической реабилитации «Azarean 

Network», Екатеринбург 

16:30 

16:40 
Ившина А. Возвращение в спорт после реконструкции ПКС: 

современные критерии и протоколы допуска 

Ившина Алена, реабилитолог студии персональной 

ортопедической реабилитации «Azarean Network», 

Екатеринбург 

16:40 

16:50 
Хабарова А. Безопасная и персонализированная 

реабилитация пациентов после 

эндопротезирования коленного сустава с 

использованием Huber 

Хабарова Анастасия - инструктор ЛФК 

16:50 

17:00 
Володина Е. Пейсинг при хронической боли: как не попасть в 

цикл «сделал слишком много — стало хуже — 

ничего не делаю» 

Володина Екатерина, инструкторт ЛФК ООО «УГМК-

Здоровье», Екатеринбург 

 МАСТЕР-КЛАССЫ  
10:00 

12:00 
Мастер-класс 
Место проведения: 

Конференц-зал «Осенний» 

Закрытый интрамедуллярный остеосинтез при 

переломах плечевой кости на уровне 

проксимального и дистального метадиафиза 
При поддержке компании «Триомед» 

Спикер: Лаврукова Екатерина Александровна, врач 

травматолог-ортопед ГАУ ЗСО «ЦСВМП «Уральский 

институт травматологии и ортопедии им. В.Д. Чаклина», 

Екатеринбург 

11:30 

12:00 
Мастер-класс 
Место проведение: стенд № 13 

Эволюция индивидуального подхода. 

Моделирование стелек OPTIMUM TECH 

Спикер: Смирнов Александр, тренинг-менеджер OOO 

«Малтри» 

12:30-13:00-Перерыв. Посещение специализированной выставки «Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

13:00 

14:30 
Мастер-класс 
Место проведения: 
Конференц-зал «Осенний» 

Не очевидные причины проблем опорно-

двигательной системы в спорте высших 

достижений 
При поддержке Диагностического центра «СМЕГ И ДИРС» 

Спикер: Перевезенцев Григорий Сергеевич, врач высшей 

категории, невролог, мануальный терапевт, остеопат, врач 

восстановительного комплекса, ФГБУ УТЦ «Новогорск» 

Минспорта РФ, Москва 

14:30 

15:00 
Мастер-класс 
Место проведение: стенд № 13 

Эволюция индивидуального подхода. 

Моделирование стелек OPTIMUM TECH 

Спикер: Смирнов Александр - тренинг-менеджер OOO 

«Малтри» 

17:00 - ЗАКРЫТИЕ  КОНГРЕССА. НАГРАЖДЕНИЕ 
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ОРГАНИЗАТОРЫ ВЫРАЖАЮТ БЛАГОДАРНОСТЬ  
ВСЕМ  УЧАСТНИКАМ, СПОНСОРАМ И ПАРТНЕРАМ И ПРИГЛАШАЮТ НА НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ В 2027 г.! 

ПЛАН  
 
НАУЧНЫЕ И ИДЕЙНЫЕ ОРГАНИЗАТОРЫ: 

 
ГАУЗ СО ЦСВМП  «Уральский институт травматологии и ортопедии им. В.Д.Чаклина» 

 
ООО «УГМК-здоровье» 

 
ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР: ООО «МЭГ» 

 
Даты Конференции, семинары Место проведения Формат Кол-во 

 

26 

февраля 

 
Всероссийская научно-практическая конференция 

ВЫСОКОЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ТРАВМА. ПРОТЕЗИРОВАНИЕ 
КОНЕЧНОСТЕЙ   И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

 

Специализированная выставка 
«Травматология. Протезирование и Реабилитация. Урал» 

 

 

Екатеринбург 

 

очный 

 

150+ 

 

01-02 
октября 

 

 

 

III-й Всероссийский объединенный Конгресс травматологов-ортопедов Урала 

 с международным участием 

ЧАКЛИНСКИЕ ЧТЕНИЯ-2027. СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПУТИ 

РЕШЕНИЯ 

Специализированная выставка 
«Травматология. Ортопедия. Реабилитация» 

 

Екатеринбург 

 

очный 

 

350+ 

 
По вопросам участия ООО «МЭГ»- ваш партнёр в организации выставок и конференций! 

 www.med-expo.org | +7(902)260-26-03/01| m-expogroup@inbox.ru 

mailto:m-expogroup@inbox.ru

